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Le mot du président

Cher(e)s ami (e)s Cyclos Portois.
Bienvenue a notre brochure, édition 2026.

Celle-ci vous permettra, tout au long de cette année, de trouver ou
retrouver les informations concernant votre club: son organisation
interne, ses informations pratiques, les divers événements organisés par
notre association, ainsi que ceux proposés par les clubs voisins et amis.

En cette année 2026, notre traditionnelle « Randonnée Fleurie » fétera sa
50° édition. Cette manifestation, qui marque un moment clé de 2026, se
déroulera le samedi 30 mai.

Je tiens a remercier pour leur aide tous nos partenaires fidéles ou
nouveaux, leur participation contribuant notablement a notre
fonctionnement.

Les membres du bureau se joignent a moi pour vous présenter nos
meilleurs voeux de bonheur, de santé, de sérénité et de partage pour 2026.
Que cette nouvelle année soit pour chacune et chacun d’entre vous
Uoccasion de réaliser une belle saison cyclo au sein de notre peloton dans
la bonne humeur, la solidarité et la bienveillance.

Yves

PROSHOP CUBE VALENCE

RESTAURANT / BAR

souction
LYONNAI

CUBE STORE VALENCE

100 AVENUE DE MARSEILLE Réservation :
26000 VALENCE 04 75 80 69 81
04.75.57.25.34
E Horaires :
{ CUB Lundi au mercredi : 8"00-14"30
CUBE BIKES.FR Jeudi : 7100-14"30
CUBE BIKES.EU Vendredi et samedi : 8700-22"45
A VOTRE SERVICE DEPUIS PLACE DE LA MAIRIE

2001 26800 PORTES-LES-VALENCE




FINANCIERE
DE L'ET%ILE

GESTION DE PATRIMOINE COURTAGE EN ASSURANCES

Nous sommes un cabinet de gestion du
patrimoine, nous sommes  totalement
indépendants dans le choix de nos partenaires et
de nos prestations et ne dépendons d'aucun
établissement.

Nous intervenons en conseil pur, en gestion du
patrimoine lié : aux successions, a la fiscalité,
al'épargne, aux placements, a la transmission
d'‘entreprise dans le cadre du pacte Dutreil.

Nous intervenons en tant que courtier, dans le
domaine de la santé collective ou individuelle,
en matiere de prévoyance du chef d'entreprise
ou de la profession libérale, RC décennale,
Responsabilité civile et pro.

Nous avons un grand nombre de partenaires
concernant f'assurance emprunteur ce qui nous
permet d'obtenir une tarification a garantie
égale 9 fois sur 10 moins chére.

N\
\\\\\ 'LA BONNE ETOILE
o\ QUI VEILLE SUR
VOus

WWW.FINANCIEREDELETOILE.FR

04 75 56 91 83

@financierdeletoile.

615 Chemin de la Bourne 26800 Etoile-sur-Rhone



Qui sommes-nous ?

Section de la MJC dans les années 70 puis autonome depuis 1981, le club
des Cyclos Portois est affilié a la Fédération Francaise de Cyclotourisme.

L’association compte actuellement 61 licenciés FFCT dont 8 féminines et
accueille toute personne majeure (débutante ou expérimentée) désirant
pratiquer le vélo sur route et le gravel.

Cette pratique s'effectue sans esprit de compétition, en privilégiant le
plaisir de rouler, la convivialité, la solidarité et ’entraide.

En respectant la charte associée, les cyclos équipés de vélo a assistance
électrique sont évidemment les bienvenus.

Adhérer aux Cyclos Portois, c'est la garantie d’y trouver un esprit de
convivialité et d'unité se traduisant par une forte présence des adhérents
aux sorties hebdomadaires, aux randonnées sur la journée, aux séjours
organisés par le club, aux nombreux rallyes cyclistes proposés par les
clubs des alentours et aux événements majeurs du calendrier cyclosportif
comme, entre autres, 'Ardéchoise, la Dromoise, la Corima ou U'Etape du
Tour.

PIZZAS SURGELEES

CUITES AU FEU DE BOIS

VENTE DIRECTE A L'USINE*

*Minimum d'achat : 10 pizz

as

20 Avenue de Guimand
26120 MALISSARD

0475854774

www.solemio.fr




L'équipe dirigeante

Président : Yves CROUZET (06473647 15)
Secrétaire : Pierre Marie LADREYT (06 16 70 39 94)
Trésoriere : Marie Christine BATERNEL

Chargé de sécurité : Bernard SERRE (06 12 83 46 54)

Autres membres : Patrick CHIROUZE / Daniel JUNIQUE / Denise POURTIER
/ Gilles SCHMITT / Antonio RAMOS

TRAITEUR EVENEMENTIEL

0475844577
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! | Pour nous contacter
’ Un site web :

www.cycloportois.fr

Une page Facebook:

cycloportois
2 rue Maréchal de Lattre de Tassigny .
26800 PORTES LES VALENCE Une adresse courriel :

04 87 75 02 20 cycloportois@gmail.com

hopparhahnopticiens.com g

Une adresse postale :

Maison des associations - rue Jean
en Jaurés

26800 - Portes les Valence

Un lieu de rendez-vous :
Place de la mairie les jours et aux
heures de sortie.



mailto:cycloportois@gmail.com

Comment nous rejoindre ?

Rien de plus facile :

o Rejoignez-nous lors d’un départ de sortie club (parvis de la mairie),
o Profitez de 3 sorties possibles sans engagement de votre part.

Si a la suite de ces premiers contacts, vous souhaitez devenir membre a
part entiére du club, il sera alors procédé aux démarches d’inscription.

expeau_val

PISCINES NEUVES & RENOVATION
Revétement PVC armé - Détection de fuites
VENTE DE PRODUITS
465, chemin des Colzas - ZA de |la Blacheronde
26800 Etoile sur Rhéne

04 75 44 04 22 www.expeau-piscine-valence.fr




Les sorties hebdomadaires

Pour ses licenciés, le club propose 3 sorties hebdomadaires : les lundis,
mercredis et samedis.

Ces sorties se déroulent en groupe qui sont fonction du nombre mais
surtout du niveau et de l'aspiration de chacun. Généralement, 3 a 4
groupes peuvent se constituer au départ de chaque sortie, ces groupes
s'étageant du groupe 1 pour un cyclotourisme dit "sportif'" au groupe 4 pour
un cyclotourisme plus "relax".

Les heures de départ (sur le parvis de la mairie) dépendent de la saison :

- 13 h de novembre a mars

13 h 30 pour avril et octobre

8 h pour mai et septembre

- 7 h 30 pour juin, juillet et aout

Banque,
assurance,
téléphonie...

Au Crédit Mutuel,
NOUS Ne SOMMeEeS
pas différents
sans raison.

Rejoindre une banque qui appar
a ses clients, ¢a change tout. i

Crédit photo : Getty Images.

d
Crédit»Mutuel

Portes-lés-Valence
Le Crédit Mutuel, banque coopérative, 55 B rue Jean Jaures - 26800 Portes-les-Valence
appartient a ses 8,9 millions de clients-sociétaires. Tél. : 04 75 80 37 71 — Courriel : 08910@creditmutuel.fr

Caisse Fédérale de Crédit Mutuel RCS Strasbourg B 588 505 354.




Les sorties a la journée

En pleine saison (de mars a septembre), il est proposé, un mercredi ou
samedi par mois, une sortie a la journée avec un parcours et une
destination définie.

Le repas (ou la collation) est partagé ensemble et le retour a Portes est
planifié pour Uaprés-midi.

Ces sorties a la journée peuvent avoir Portes pour point de départ mais
celui-ci peut étre délocalisé.

Pour 2026, les dates prévues sont:
e Mercredi 18 mars e Samedi 20 juin

e Mercredi 22 avril e Mercredi 23 septembre

e Mercredi 20 mai

15
‘. Spéclal Outdoor % %
RBA
04 81 1606 05 0475615580
712 avenue President Salvadore Allende 26800 PORTE LES VALENCE




Les randos extérieures

Les cyclos du club se doivent de
participer aux randonnées
organisées par les clubs cyclos
voisins.

Généralement programmeées le
samedi, ces manifestations sont
l'occasion de découvrir de
nouveaux parcours et de partager
sa passion avec d'autres adeptes
dans une ambiance conviviale.

Culture Véeélo Valence

o)

des vélos et des hommes”

Les Freydiéres

07130 SOYONS

9

PIZZAS SURGELEES

CUITES AU FEU DE BOIS

VENTE DIRECTE A L'USINE*

*Minimum d'achat: 10 pizz

as

20 Avenue de Guimand
26120 MALISSARD

04 75 85 47 74

www.solemio.fr




Planning avec les dates des randos les plus proches (pour les autres, consultez le
calendrier Codep), des événements club et de manifestations cyclos notables

Février Mars Avril Mai
S21 | RCD26 | S7 Coala S11|La Donatienngl S2 | LeNougat
S14| 1erPasCyclo | S18| 3Vallées V8 | LeMuguet
M18{ Slclub M22f Siclub J14 | LaRoanne
S$21 |Pas delauzun S23| R Oliviers
S28| \Volettes M20| SJclub
D29 Corima S30 |Rando Heurig
duin Juillet Aout
S6 | LaRaye | S4 | LaCabosse | S22 Laliore Septembre
D1 T & Vi
1(: :u Ardéchoise 9| Bapedu Tour 22 gu Journ. Eamil S5 | Fétedes Vins
8au | ssour club
S20| Siclub 11
28 18au P
20 La Drémoise
M23| SJclub
S$26 | Val de Drome
Octobre Novembre Décembre
S3 |Les Qochers V20| AGclub | S5| Téléthon
S$17| Oct. Rose
Sortie Journée ou manif. club Org. Hors FFCT
Sjour club Rando club 26
A CITROEN
IFCross VALENCE

MINODIER AUTOMOBILES
111 AVENUE DE MARSEILLE
26000 VALENCE

0475448272
www.citroen-valence.fr




Les séjours cyclos

Plusieurs formules peuvent étre proposées :
e Longs séjours (une semaine minimum) avec une base hoteliere en
pension compléte.

e Courts séjours de 2 a 4 jours, itinérants ou fixes a partir d’un lieu
choisi, ils sont également plus sportifs.

o Enfin sur le week-end en destination ou autour d’un lieu d’accueil.

Pour 2026, les séjours entérinés sont

e Unséjour4jours/ 3 nuitées a Annonay du 8 au 11 septembre
e Leweek-end des 27 et 28 juin sur une destination a définir

Vos agences de location a llomans el a Portes |OS Valence

LOCATIONS VEH]CULES
PARTICULIERS by PROFESSIONNET

Z!1 Avenue du Vercors - 26100 ROMANS sur ISERE
30 Rue Jean Baptiste Corot - 26800 PORTES lés VALENCE

www.smj-locations.fr - tél: 04 75 02 80 00

- o g - PRAT) 74

Olivier Delemps £,

« Vente Vélos « Electrique « Réparation « Conseil

61 quai Barjon BOURG-LES-VALENCE 04 75 43 37 91



Les autres rendez-vous

Samedi 17 janvier / Salle F. Léger
VCEUX ET PRISE DES LICENCES

Premier rendez-vous convivial de la saison avec la prise de licence suivie de la
présentation des voeux et du programme de année, un repas cloture la soirée.

Samedi 21 février / Brassens
RASSEMBLEMENT DES CLUBS DROMOIS

Sous lautorité du CoDep 26, le club et Portes lés Valence serviront de support a
cette manifestation qui a pour but de réunir l’ensemble des licenciés des clubs
Dromois en début de saison.

Marche, VTT et route seront au programme de cette journée.

Samedi 30 mai / Brassens .
RANDONNEE FLEURIE A

Toute les forces vives du club seront \
monopolisées pour cette manifestation
traditionnelle du club dont ce sera la
50éme édition. Cette randonnée sera |
particuliere par sa date non \
conventionnelle et par son contenu qui |
offrira de nouveaux parcours. /

Du 8 au 13 juin / St Félicien (07) y
LARDECHOISE i

La notoriété de cette manifestation cyclo
n’est plus a faire. Cette 33éme édition
devrait rassembler a nouveau un bon
nombre de cyclos de U’hexagone et
d’ailleurs.

3 bis, rue Emile Zola
Immeuble Le Millenium
26800 PORTES LES
VALENCE

Tél:04 755764 35
Fax:04 755764 38

Votre opticien
s'engage

Samedi 17 octobre / Place de la mairie

RANDO OCTOBRE ROSE

Randonnée caritative dont les bénéfices sont totalement versés au profit

d’Octobre Rose




WE des 29 et 30 aolt / Beauvallon
JOURNEE FAMILIALE

En toute convivialité, repas, pétanque et jeux sont au menu de cette journée dans
le cadre champétre des bords de la Véore a Beauvallon.

Du 8 au 11 septembre / Annonay (07)
SEJOUR

De multiples parcours seront au programme des participants a ce séjour proche
du massif du Pilat (séjour complet avec 23 inscrits)

RTM

' MATERIELS &
PRODUITS DE
NETTOYAGE
@ 95, rue Marcel Champion - Les basseaux

26800, Etoile-Sur-Rhane - Tél : 04 75 57 77 50 wwive.rtm-international.com
BrSmmeniy- ‘ INDUSTRIES - COLLECTIVITES
| ENTREPRISES DE PROPRETE

PINS

HOTEL - RESTAURANT - SEHINAIRES

Vendredi 20 novembre / Maison des Associations
ASSEMBLEE GENERALE

Ultime rendez-vous convivial de la saison, ’assemblée générale permet de
dresser et commenter le bilan de ’'année écoulée.

Samedi 5 décembre / Brassens
RANDO DU TELETHON

Classique randonnée caritative dont les bénéfices sont totalement versés au
profit de CAFM Téléthon.

S UPaaeere

lntm\manche

L.A. LES BASSEAUX

0475571500
ETOILE sug RHONE




Tenue du club

Un large choix de vétements aux couleurs du club vous est proposé, en stock ou
en commande : cuissards longs ou courts / maillots longs ou courts / veste d’hiver
ou de pluie / manchettes / gants d’été ou d’hiver / bandanas / etc...).

Consulter le site ou contacter Denise.
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) AUDITION
% VALLA-PEYRAT
valla-peyrat-audition.fr

72 rue Jean Jaurés
26800 Portes les Valence

0A. 75 . 57.1

04.75.57.14.
Sur rendez-vous
Horaires non stop

Du mardi au vendredi 8h00/18h30
Le samedi 8h00/16h00

DES LES PREMIERS SIGNES
DE PERTE D’AUDITION,
PARLONS-EN DANS L'UN DE NOS
CENTRES AUDITION VALLA-PEYRAT.

VALENCE
04 755594 35

PORTES-LES-VALENCE
04 7579 06 29

BOURG-LES-VALENCE
047633143

CARROSSERIE

a PEINTURE

rrosserie - m?’ggg
Savin priiiclend

B _SAVIN Ludovic TOUTES ASSURANCES
Z.A. Blacheronde - 340 chemin des Colzas 04 756065 79
26800 Etoile/Rhane carrosserie.savin@gmailcom




1.
_UN VELO BIEN EQUIPE,
BIEN ECLAIRE ET EN BON ETAT

Sonnette, deux freins, catadioptres obligatoires !
Feux avant et arriére de nuit ou de jour en cas de mauvaise visibilité.
Roues bien fixées, pneus gonflés, guidon serré...

3.
ETRE VU A VELO

Porter des vétements clairs.

Utiliser le gilet rétroréfléchissant de nvit ou par mauvaise visibilité.
Equipement complémentaire : brassard & mettre au mollet,

pastilles fluorescentes a apposer sur ses vétements ou sac a dos,
accessoires lumineux.

5.
UTILISER
LES ESPACES CYCLABLES

Partager |’espace en respectant les autres usagers : pédestres, rollers,
personnes a mobilité rédvite...

= Maitriser sa vitesse.

Etre vigilant et respecter toujours le sens de drculation.

Utiliser les « Sas cyclistes » quand ils existent.

7.
ATTENTION
AUX ANGLES MORTS

L'angle mort est I’espace sitvé autour du véhicule qui nest pas visible

par le conducteur. Il existe 4 angles morts : a I'avant, a Varriére et sur
les cotés. Se placer si possible sur le devant.

Croiser le regard du chauffeur, ainsi vous étes certain qu’il vous a vu !

ffvelo.fr

A VELO TOUT EST PLUS BEAU |

2.
RESPECTER

LE CODE DE LA ROUTE

S’arréter aux feux rouges et aux stops, ne pas rouler en sens interdit.
Ne pas circuler sur les trottoirs, seuls les enfants de moins de 8 ans y
sont autorisés.

4.
BIEN SE POSITIOINNER
SUR LA CHAUSSEE

Rouler a droite et a environ 1 métre des voitures stationnées (attention
aux portiéres).
Indiquer un changement de direction en tendant le bras.

6.
TRAVERSER UN GIRATOIRE

Surveiller attentivement les automobilistes devant et derriére pour
éviter d'étre coincé par un véhicule quittant le giratoire.

Se positionner au milieu de lu voie la plus @ droite afin d'étre visible.
Signaler par le geste la trajectoire ou la sortie empruntée.

8.
PORTER UN CASQUE

Fortement recommandé car il rédvit la gravité des blessures a la téte
lors d’une chute. Obligatoire pour les enfants de moins de 12 ans méme
ceux placés dans les sieges enfants.



PIZZAS SURGELEES
CUITES AU FEU DE BOIS

VENTE DIRECTE A L'USINE*
Minimum d'achat: 10 pizzas

20 Avenue de Guimand
26120 MALISSARD

0475 85 47 74

www.solemio.fr

abeille?

ASSURANCES

CUISINE & CO
Cédric Mounier

CUISINE - SALLE DE BAIN - DRESSING

N"Orias N"8045 763 - w

Giant torg Valence

I " \ > Q e NN

0624721954
baptiste cuisine and co fr

91 rue Jean Jaures
26800 Portes les Valence
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42 Rue Georges Charpak




